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ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน
ตำบลชะแล้ อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา
ฉบับที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๕๒

จัดทำโดย : 

	 •		เมธา		บุณยประวิตร	 •	ดร.อมาวสี		อัมพันศิริรัตน์

	 •		สมพงค์	เพชรจำรัส	 •	วินัย	อินทานุกูล

	 •		ประเสริฐ		พุทธทอง	 •	ผล		บุญฤทธิ์

	 •		จำรัส		แสงมณี	 	 •	จิรวัฒน์	ปิ่นมณี

	 •		ชวัลวิทย์	โปคำ	 	 •	สุภาพร	เต็มตระกูล

	 •		ณพงศ์	แสงระวี	 	 •	เจริญ	รัตนสุวรรณ

	 •		ร.ต.เสริม		พิทักษ์ฉนวน	 •	ประวิทย์		แก้วดำ

	 •		อุดม		เสน่หา	 	 •	จรูญ		เสียงอ่อน

	 •		ปราณี		ปิยพันธ์	 	 •	เกสร	ชุมไหม

	 •		ชอบ		บางพงษ์	 	 •		อภิสิทธิ์		เชื้อคำเพ็ง

	 •		กัญญ์สิริ		จันทร์เจริญ

ที่ปรึกษา	:	ไพศิลย์		บังหมัด				นายกเทศบาลตำบลชะแล้

						 เจริญ	รัตนสุวรรณ			รองนายกเทศบาลตำบลชะแล้

	 กมลทิพย์		เพชรจำรัส			รองนายกเทศบาลตำบลชะแล้

สนับสนุนโดย		 •	วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี		สงขลา

	 •	สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ

	 •	เทศบาลตำบลชะแล้

	 •	สำนักธรรมนูญสุขภาพตำบลชะแล้
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คำนำ
	 ธรรมนูญสุขภาพตำบลชะแล้	ฉบับที่	๑	พ.ศ.	๒๕๕๒	นับเป็นธรรมนูญ

สุขภาพตำบล	 ฉบับแรกของประเทศไทย	 เป็นการสร้างนโยบายสาธารณะเพื่อ

สุขภาพแบบมีส่วนร่วม	 และเป็นเครื่องมือหนึ่งในกระบวนการสร้างสุขภาวะชุมชน	

หลังจากได้ประกาศใช้เมื่อวันที่	๓	พฤษภาคม	พ.ศ.๒๕๕๒	ได้มีผู้สนใจหลายๆ	ท่าน

ได้เดินทางเข้ามาในชุมชนชะแล้เพื่อเยี่ยมชม	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับพวกเรา	 ตั้งแต่

ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจากภาคต่างๆ	 ทั่วประเทศ	 จนถึงทีมผู้บริหาร

จากสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ	 ซึ่งนำทีมโดยนายแพทย์อำพล	

จินดาวัฒนะ	 ทุกครั้งที่คณะผู้สนใจมาเยี่ยมชม	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้	 พวกเรา

มักได้รับคำถามหนึ่งที่ท้าทายเสมอ	 เช่น	 ธรรมนูญสุขภาพเมื่อประกาศใช้แล้ว

จะนำสู่การปฏิบัติได้อย่างไร	?	ประชาชนทั่วไปรับรู้มากน้อยแค่ไหน	?	แล้วจะทราบ

ได้อย่างไรว่าเมื่อมีการนำธรรมนูญสุขภาพตำบลไปใช้เป็นเครื่องมือสำคัญ

ในการพัฒนาสุขภาวะชุมชนแล้ว	 ความสุขมวลรวมของคนในตำบลชะแล้สูงขึ้น

พร้อมๆ	 ไปกับการคงไว้ซึ่ งความงามของทรัพยากรธรรมชาติและมรดก

ทางวัฒนธรรมซึ่งเป็นความภาคภูมิใจของคนชะแล้	?	

	 คณะผู้จัดทำได้เก็บคำถามที่ท้าทายเหล่านี้มาขบคิดกัน	 จึงเกิดการ

ประชุมเพื่อปรึกษาหารือร่วมกัน	 เพื่อหาแนวทางการออกแบบการประเมินผล
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การนำใช้ธรรมนูญสุขภาพตำบล	 โดยการสร้างตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญ

สุขภาพชุมชน	ตำบลชะแล้	อำเภอสิงหนคร	จังหวัดสงขลาเล่มนี้ขึ้น	ซึ่งคณะผู้จัดทำ

ประกอบด้วยตัวแทนจาก	 ๔	 องค์กรหลักในการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน

คือ	แกนนำจากทีมเทศบาลตำบลชะแล้	องค์กรท้องที่	 (กำนัน	ผู้ใหญ่บ้าน)	แกนนำ

ภาคประชาชน	 และตัวแทนจากองค์กรภาครัฐ	 (รพ.สต.ชะแล้)	 และวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนน	ี สงขลา	 ซึ่งวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนน	ี สงขลา	 นับได้ว่า

เป็นทั้งกรรมการจัดทำ	 ที่ปรึกษาด้านวิชาการ	 ขณะเดียวกันก็ใช้เวทีการทำงานร่วม

กับภาคีเครือข่ายเหล่านี้เป็นสื่อในการสอนนักศึกษาพยาบาลที่กำลังฝึกภาคปฏิบัติ

ไปด้วย	 เรียกได้ว่าใช้ชุมชนเป็นฐานในการเรียนรู้กันเลย	 จนบางครั้งพวกเราคิดว่า

อาจารย์เป็นทั้ง	“คนนอก”	และบางครั้งเป็น	“คนใน”	ของชุมชนเราไปด้วย

	 กระบวนการในการจัดทำตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน	

ตำบลชะแล้	 ใช้กรอบแนวคิดของ	 ๑๐	 หมวดของธรรมนูญสุขภาพตำบลชะแล้เป็น

ตัวตั้ง	แล้วให้ชุมชนคิดว่าจะกำหนดตัวชี้วัดความสำเร็จได้อย่างไรบ้างตามบริบทของ

ชุมชนเอง	และใครควรรับผิดชอบส่วนไหน	โดยมุ่งให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วม	รู้สึกเป็น

เจ้าของธรรมนูญสุขภาพตำบล	 และร่วมรับผิดชอบในการประเมินผล	 โดยใช้เวทีใน

การแลกเปลี่ยนเพื่อระดมความคิดกันถึง	 ๕	 ครั้งจนกว่าจะสำเร็จขั้นต่อไป	 คือ

การร่วมกันประเมินผลตามตัวชี้วัดนี้และต้องนำกลับมาพัฒนาชุมชนของเรา

ต่อไป	 ตามปรัชญาของระบบสุขภาพตำบลชะแล้ที่กล่าวว่า	 “เราจะร่วมสร้าง

สุขภาพตนเอง	 สุขอนามัยครอบครัว	 สุขภาวะชุมชนจากความรัก	 ความเข้าใจ

เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสู่นิสัยสุขภาพ	 ร่วมกันพัฒนามรดกทางธรรมชาติ

และมรดกวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน	 โดยอาศัยพื้นฐานทางจริยธรรม	 คุณธรรม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง...”

    คณะผู้จัดทำ
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ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพตำบล
ตำบลชะแล้ อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

หมวดที่

1

ผู้รับผิดชอบ

-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพ	ตำบล
ชะแล้

เนื้อหา

ปรัชญาแนวคิดของระบบสุขภาพตำบลชะแล้

ตัวชี้วัดความสำเร็จ

ข้อที่ 4	ร่วมสร้างสุขภาพ
ต น เ อ ง 	 สุ ข อ น า มั ย
ครอบครั ว 	 สุ ขภาวะ
ชุ ม ชนจ า กค ว า ม รั ก	
ความเข้ า ใจ เพื่ อการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สู่นิสัยสุขภาพร่วมกัน
พั ฒ น า ม ร ด ก ท า ง
ธรรมชาติและมรดก
วัฒนธรรมอย่างยั่งยืน
โดยอาศัยพื้นฐานทาง
จริยธรรม	คุณธรรม	หลัก
ปรัชญา	 เศรษฐกิจพอ
เพียงเพื่อให้ตำบลชะแล้
เป็นตำบลแห่งความสุข
คนชะแล้ต้องมีสุขภาพดี
ถ้วนหน้าปี	2555

สร้างสุขภาพตนเอง
-	 ร้อยละ	 ๗๐	 ของประชาชน
ได้ ร่ วมทำกิจกรรมการสร้ าง
สุ ข ภ า พ ต น เ อ ง 	 ด้ า น ก า ร
รับประทานอาหารที่ปลอดภัย
ด้ า น ก า ร อ อ ก ก ำ ลั ง ก า ย ที่
เหมาะสมกับวัย	 การทำกิจวัตร
ประจำวันที่เหมาะสมแต่ละวัย	
การพักผ่อน	การใช้สารเสพติด
สร้างสุขอนามัยครอบครัว
- ร้อยละ	 ๗๐	 ของครัวเรือนที่
มีการจัดสภาพแวดล้อมที่ถูก
สุขลักษณะ	การถ่ายเทของอากาศ
การกำจัดน้ำเสีย	 ขยะ	 สิ่งปฏิกูล
ห้องน้ำ-ห้องส้วม	 เช่น	 การใช้
หลัก	5	ส.
-	 ร้อยละ	 ๘๐	 ของครัวเรือน
ที่ ไม่ทิ้ งขยะในที่สาธารณะ	 มี
การกำจัดด้วยวิธีที่เหมาะสม	เช่น	
การฝัง	 กลบ	 การคัดแยกขยะ
ทำปุ๋ยหมัก	การนำกลับใช้ซ้ำ	และ
ส่งขยะที่เป็นพิษทำลายโดยวิธี
ที่เหมาะสม
-	 ร้อยละ	 ๗๐	 ของครัวเรือนที่มี
จิ ต ส ำ นึ ก ร่ ว ม ใ น ก า ร ดู แ ล
สภาพแวดล้อม
-	 การทำกิจกรรมร่วมกันของ
สมาชิกในครอบครัว	 ๔	 ครั้ง/
สัปดาห์
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หมวดที่

2

ผู้รับผิดชอบ

-	นายวินัย	
อินทานุกูล
-	นายประเสริฐ	
พุทธทอง
-	นายผล	
บุญฤทธิ์
-	นายจำรัส	
แสงมณี

-	กำนัน
-	ผู้ใหญ่บ้าน
-	ศูนย์พัฒนา
คุณธรรม
จริยธรรม

เนื้อหา

การสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ต่อสุขภาวะชาวชะแล้

ตัวชี้วัดความสำเร็จ

ข้อ 5	 โดยมาตรฐาน
ทั่วไปของคนชะแล้	ควร
รักษาศีลข้อที่ 	 5	 และ
ศีลข้ออื่นๆ	ในศีล	5		ให้ได้
อย่างน้อยอีก	1	ข้อ

ข้ อ  6 	 ค น ช ะ แ ล้ มี
คุณธรรม	 มีจริยธรรม	
มีจิตสำนึกสาธารณะ
และยิ้มแย้ม	แจ่มใส่

-	 ร้อยละ	 ๘๐	 ของชาวชะแล้
รักษาศีลข้อ	5
-	 ร้อยละ	 ๘๐	 ของชาวชะแล้
รักษาศีลข้อ	4
-	 ร้อยละ	 ๘๐	 ของชาวชะแล้
รักษาศีลข้อ	3
-	 ร้อยละ	 ๘๐	 ของชาวชะแล้
รักษาศีลข้อ	2
-	 ร้อยละ	 ๘๐	 ของชาวชะแล้
รักษาศีลข้อ	1
-	ร้อยละ	๗๐	ของผู้นำ/แกนนำ
ชุมชน	รักษาศีล	5	 ใน	วันพระ	
หรือวันสำคัญทางศาสนา

-	 ร้อยละ	๘๐	 ของชาวชะแล้มี
คุณธรรม	 จริยธรรม	 ในการ
ดำเนินชีวิต	 (จากการสำรวจ
ตามเกณฑ์สร้างขึ้น)	 เช่น	 การ
ทักทายด้วยการไหว้	 ผู้อาวุโส	
ก า ร ใช้ ค ำพู ดที่ สุ ภ าพ 	 ถู ก
กาลเทศะ	(เช่น	การจัดโครงการ
ให้กับนักเรียน	เยาวชน)
-	 ร้อยละ	๗๐	 ของชาวชะแล้มี
จิตสาธารณะ	 เช่น	 (การทำงาน
เพื่อส่วนรวม	 โดยไม่หวังผล
ตอบแทน	 โดยยึดความถูกต้อง
ชอบธรรมเป็นหลักไม่มีอคติ)
-	 ร้อยละ	 ๙๐	 ของชาวชะแล้	
ยิ้มแย้ม	แจ่มใส	 (ปลูกจิตสำนึก
เพื่อสร้างนิสัย	 มีความยิ้มแย้ม	
แจ่มใส)
-	 หมู่บ้านมีการเผยแพร่	 บท
สวดมนต์ทำนองสรภัญญะ	 ใน
ทุกวันพระ	 ทุกหมู่บ้านอย่างน้อย
๑	บทสวด
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หมวดที่

2

ผู้รับผิดชอบ

-	นายวินัย	
อินทานุกูล
-	นายประเสริฐ	
พุทธทอง
-	นายผล	
บุญฤทธิ์
-	นายจำรัส	
แสงมณี
-	รพ.สต.	ชะแล้

-สถานีพัฒนา
ทรัพยากรป่า
ชายเลน	ที่	๓๘	
สงขลา

เนื้อหา

การสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ต่อสุขภาวะชาวชะแล้

ตัวชี้วัดความสำเร็จ

- ข้อ 7	 มีสถานบริการ
ของรัฐที่มีมาตรฐานการ
บริการและเอื้อต่อ
สุขภาพ

- ข้อ 8	 มีการจัดการ
ธรรมชาติให้ร่มรื่น	 และ
สภาพแวดล้อมที่เหมาะ
สมต่อสุขภาพ

-	 บุคลากรให้บริการ	 ต้อนรับ
ด้ วยความยิ้ มแย้ม 	 แจ่มใส
กระตือรือร้น	 สุภาพในการ
ให้บริการ
-	มีกระบวนการประชาสัมพันธ์
ทุกระดับ	 สามารถให้ข้อมูล
ข่ า วสารแก่ ผู้ รั บบริ ก าร ได้
ถูกต้อง	เป็นจริง
-	 จัดสถานที่	 สิ่งแวดล้อมของ
สถานที่ให้	 บริการทุกแห่งให้มี
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย
สวยงาม	สะอาด	ถูกสุขลักษณะ
-	 ร้อยละ	๙๐	 ของผู้รับบริการ
ในหน่วยงานของรัฐในตำบล
มี ความพึ งพอ ใจ ในการ ใช้
บริการในระดับ	 3.5	 ขึ้นไป	
(คะแนนเต็ม	5)

-	 ร่วมปลูกต้นไม้ใหญ่	 ริมถนน	
(ร้อยละของต้นไม้ยืนต้น	 ริม
ถนน	 และที่สถานที่สาธารณะ	
และพื้นที่อื่นๆ	ในชุมชนเพิ่มขึ้น
ปีละ	๒๐
-	 เพิ่มพื้นที่สาธารณะ	 ให้ร่มรื่น	
และเหมาะสมต่อสุขภาพ	 ปีละ
๒๐๐	ตารางวา
-	 ร้อยละ	 ๘๐	 ของครัวเรือน	
มีการจัดทำรั้วบ้าน	 ที่ร่มรื่น
-	 จัดสร้างสิ่งอำนวยความสะ
ดวกในพื้นที่สาธารณะอย่าง
พอเพียง	 (	 ที่นั่ ง	 แสงสว่าง
ที่เก็บขยะ	)



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่  ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ 09

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบเนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ร้อยละ	 ๙๐	 ของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นได้รับการส่งเสริม	 และ
สืบทอดไปยังอนุชนรุ่นหลัง
-	 ส่ง เสริมให้มีการเผยแพร่ 	
ศิลปวัฒนธรรม	 ประเพณี	 และ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น	 อย่างน้อย
ปีละ	๑๒	ครั้ง
-	 ร้อยละ	 ๙๐	 ของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมีการนำประยุกต์ใช้ใน
การดูแลสุขภาพ

-	 ร้อยละ	 ๗๐	 ของครัวเรือน
ไม่ถูกรบกวน	 จากกลิ่น	 สิ่งปฏิกูล
น้ำเสีย	(	ส่งเสริมการนำมูลสัตว์
ขยะ	 มาทำพลังงานทางเลือก	
บู รณาการเชิญวิทยากรมา
ให้ความรู้)
-	 ร้อยละ	 ๙๐	 ของพื้นที่ขอบ
คันถนนในชุมชนไม่เป็นแหล่ง
ก่อให้เกิดฝุ่น
-	 ร้อยละ	 ๙๐	 ครัวเรือนมีระบ
บบำบัดน้ำเสียในครัวเรือนที่
เป็นมาตรฐานร่วมของชุมชน
-	 ควบคุมความเร็วของรถ	 ใน
ย่านชุมชน	ไม่เกิน	๒๐	กม/ชม.

-	 ร้อยละ	 ๑๐๐	 ของครัวเรือน
มีการกำจัดแหล่ง เพาะพันธุ์
สัตว์นำโรค	 เช่น	 ลูกน้ำยุงลาย	
ของครัวเรือน	ชุมชน
-	 ร้อยละ	 ๑๐๐	 ของครัวเรือน
มีการล้างภาชนะ	 ในการใส่น้ำ
(	 เปลี่ยน	 ปล่อย	 ปิด	 ปรับ	 )

-	สภาวัฒนธรรม
ตำบลชะแล้

-	นายวินัย	
อินทานุกูล
-	นายประเสริฐ	
พุทธทอง
-	นายผล	
บุญฤทธิ์
-	นายจำรัส	
แสงมณี

-	รพ.สต.	ชะแล้	

-	 ข้อ	 9	 ส่งเสริมการ
อนุรักษ์พัฒนา	 ศิลปะ
วัฒนธรรม	และประเพณี
ที่ดีงาม

-	ขอ้	10		ควบคมุกลิน่	ขยะ
สิ่งปฏิกูล	 น้ำเสีย	 เสียง
ฝุ่นละออง	 แสง	 ควัน
ความเร็วรถ	 ให้อยู่ ใน
ระดับที่เหมาะสมตาม
เกณฑ์ที่ร่วมกันกำหนด

- 	 ข้ อ 	 1 1 	 ค ว บ คุ ม
ป้ อ งกั นภั ย 	 จ ากคน
แมลง	 และสัตว์ที่ นำ
และเป็น	 พาหะนำโรค
มาสู่ชุมชน

3 การควบคุม	ป้องกันปัจจัยที่คุกคามต่อสุขภาพ	สุขภาวะคนชะแล้
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-	 ร้อยละ	 ๑๐๐	 ของแรงงาน
ต่างด้าว	 และต่างถิ่น	 ต้องมี
การแจ้งเพื่อขึ้นทะเบียน	ที่ศูนย์
ข้อมูลฯ	 เพื่อควบคุมการเป็น
พาหะนำโรค	 และแพร่กระจาย
ของโรคติดต่อ
-	 ร้อยละ	 ๑๐๐	 ของเด็กอายุ	
๐-๖	ปี	ได้รับวัคซีนขั้นพื้นฐาน

-	กำนัน	
ผู้ใหญ่บ้าน
-	รพ.สต.ชะแล้

-	นายกเทศบาล
-	อปพร.
-	อส.สำรอง

-	รพ.สต.ชะแล้
-	กรรมการ
คุ้มครองผู้บริโภค

-	รพ.สต.ชะแล้
-	กรรมการ
คุ้มครองผู้บริโภค

- ข้อ 12	ป้องกันภัยจาก
การประกอบอาชีพ	และ
การดำรงชีวิต	การบริโภค
ในชีวิตประจำวัน

-	 ข้อ	 13	 ควบคุมและ
ป้องกันอุบัติภัยและภัย
ธรรมชาติในพื้นที่ตำบล

-	 คดีจากการประกอบอาชีพ	
และการดำรงชีวิต	 ไม่เกิน	 ๑
คดีต่อปี
-	 อัตราการเกิดอุบัติเหตุมีการ
ลดลง	ปีละ	ร้อยละ	๕๐
-	 จัดให้มีการทดสอบสมรรถ
ภาพด้ านร่ า งกายจากการ
ประกอบอาชีพของสมาชิก
ในกลุ่มอาชีพปีละ	๑	ครั้ง

-	จัดอบรมการใช้รถใช้ถนน	แก่
คนในชุมชนปีละ	๑	ครั้ง
-	 มีการจัดอบรมอาสาสมัคร	
การป้องกันภัยพิบัติ	 และภัย	
ธรรมชาติ	(อปพร.	และOTOS)
อย่างน้อยปีละ	๑	ครั้ง
-	 จัดแสดงจำนวนสถิติอุบัติภัย
ในชุมชน	จำนวน	๕	พื้นที่
-	ซ้อมป้องกันภัยพิบัติ	 (ไฟไหม้	

-	มีการตรวจสารเคมี	ที่ตกค้าง
ในอาหาร	 (อาหารสำเร็จรูป
วัตถุดิบในการผลิตอาหาร)	
อย่างน้อยปีละ	๒	ครั้ง
-	 ร้อยละ	 ๑๐๐	 ของครัวเรือน
มี ก า รบ ริ โ ภคอ าหา รที่ ถู ก
สุขลักษณะ	 (การเลือกซื้ อ	
การปรุงอาหาร)
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พ า ยุ 	 น้ ำ ท่ ว ม 	 อุ บั ติ เ ห ตุ
ขนาดใหญ่	 )	 ระดับชุมชนปีละ	
๑	ครั้ง
-	 จัดสร้างสัญญาณเตือนภัยใน
พื้นที่ เสี่ยงอบุติ เหตุให้ทั่วถึง
ทั้งตำบล

-	กำนัน
-	ผู้ใหญ่บ้าน
-	ศูนย์พัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม

-	เทศบาลตำบล
ชะแล้
-	รพ.สต.ชะแล้

- ข้อ 14 ควบคุมสิ่งเสพติด
ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ
ทุกประ เภทให้ อยู่ ใน
ระดับที่เหมาะสม	 และ
ลดลงอย่างต่อเนื่อง

- ข้อ 15	สนับสนุนการมี
ส่วนร่วมกับครัวเรือนใน
การเฝ้าระวังป้องกัน	ภัย
พิบัติและโรคติดต่อใน
ชุมชน

-	ร้อยละ	๑๐๐	ของประชาชน
ไม่มีการเสพ	 และจำหน่าย
ยาเสพติดร้ายแรง
-	 จำนวนผู้บริโภคสิ่งเสพติด
ประเภท	เหล้า	บุหรี่	ลดลง	ปีละ
๑๐	ราย

-	 ร้อยละ	 ๑๐๐	 ของครัวเรือน
ในตำบลชะแล้มีส่วนร่วมใน
การรณรงค์	ควบคุม	ไข้เลือดออก
ก่อนมีการระบาด
-	 ร้อยละ	 ๑๐๐	 ของครัวเรือน
ในตำบลชะแล้ที่มีส่วนร่วมใน
การป้องกัน	โรคติดต่ออุบัติใหม่
จากแรงงานต่างชาติ
-	 มีการจัดโครงการฝึกอบรม
แกนนำ	 ครัวเรือน	 และเครือ
ข่ าย 	 เกี่ ย วกับการป้ องกัน	
บรรเทา	 ฟื้นฟูสาธารณภัยใน
ตำบลชะแล้	 อย่างน้อยปีละ
	๑	ครั้ง
-	 จัดให้มีการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารด้านป้องกันภัยพิบัติและ
โรคติดต่อ	โดยตรงต่อครัวเรือน
ปีละ	๔	ครั้ง
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ผู้รับผิดชอบ

-	รพ.สต.ชะแล้
-	นายจิรวัฒน์	
ปิ่นมณี
-	นายชวัลวิทย์	
โปคำ
-	นายสมพงค์	
เพชรจำรัส
-	น.ส.	สุภาพร	
เต็มตระกูล
-	น.ส.	เกสร	
ชุมไหม
-	กลุ่มภูมิปัญญา
วิถีพื้นบ้าน

-	รพ.สต.ชะแล้

เนื้อหา

การบริการ	ติดตาม	ประเมินผล	ด้านสุขภาพและสุขภาวะ	ชุมชนคนชะแล้

ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	ข้อ	16	พัฒนากระบวน
การบริการสาธารณสุข
เชิงรุกอย่างต่อเนื่อง

-	 ข้อ	 17	 พัฒนาระบบ	
บริการสาธารณสุขที่มี
คุณภาพ	น่าเชื่อถือ	และ
สร้างความประทับใจ
อย่างต่อเนื่อง

-	ร้อยละ	๘๐	กลุ่มผู้ป่วยทุกโรค
ในชุมชนได้รับการบริการ	ดูแล
(ตรวจเยีย่ม	รกัษาอาการ	จา่ยยา)
ภายในชุมชน
-	 จัดให้มีแพทย์ 	 พยาบาล	
เภสัชกร	และยาสำหรับบริการ
ดูแลกลุ่มผู้ป่วยทุกโรคอย่าง
ต่อเนื่องปีละ	๑๒	ครั้ง
-	จัดบริการทางด้านสาธารณสุข
โดยเน้นการมีส่วนร่วมของทีม
สหสาขาวิชาชีพ	 แกนนำภาคี
เครือข่ายสุขภาวะชุมชนอาสา
สมัคร	 องค์กรเอกชน	 ผู้นำ
ชุมชนร่วมกันวางแผนดำเนิน
การเยี่ยมบ้านในกลุ่มผู้ป่วย
เรื้อรัง	 ผู้ป่วยพิการ	 ผู้สูงอายุ	
และกลุ่มพึ่งพาทางด้านสังคม
เช่ น 	 ผู้ ป่ ว ย จิ ต เ ว ช โ ด ย มี
เป้าหมายชัดเจน	 ร้อยละ	 ๙๐	
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด

-	มีการพัฒนาความรู้แก่องค์กร
ที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติ	 งาน
ทางด้านสาธารณสุขในชุมชน
อย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ
ปีละ	๓	ครั้ง
-	ร้อยละ	๑๐๐	ของกลุ่มผู้ป่วย
เรื้อรังมีวัสดุอุปกรณ์	 (เก้าอี้
สำหรับผู้พิการ	เครื่องมืออื่น	ๆ )
ที่ถูกต้องและเหมาะสม
-	 เจ้าหน้าที่บุคลากรและผู้เ
กี่ยวข้องที่ให้บริการทางด้าน
สาธารณสุขได้รับการอบรม
พัฒนาระบบบริการอย่างน้อย



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่  ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ 013

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	นายจิรวัฒน์	
ปิ่นมณี
-	นายชวัลวิทย์	
โปคำ
-	นายสมพงค์	
เพชรจำรัส
-	น.ส.	สุภาพร	
เต็มตระกูล
-	น.ส.	เกสร	
ชุมไหม
-	กลุ่มภูมิปัญญา
วิถีพื้นบ้าน

-	นางกมลทิพย์	
เพชรจำรัส
-	สภาเด็กและ
เยาวชน
-	ชมรมผู้สูงอายุ
-	แกนนำกลุ่ม
ผู้ป่วย	(จัดตั้ง)

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

- 	 ข้อ	 18	 ให้ร่วมกัน
สร้ างตั วชี้ วั ดสุขภาพ
ครัวเรือนและสุขภาวะ
ชุ มชนพร้ อมกำหนด
เกณฑ์การประเมินแบบ
มีส่วนร่วม

-	 ข้อ	 19	 ส่งเสริมสนับ
ส นุ น แ ล ะ ร่ ว ม กั น
ออกกำลังกายในทุก
รูปแบบ	 ทุกกลุ่มอายุ	
อย่ า งครอบคลุ มทั่ ว
พื้นที่ตำบลชะแล้

ปีละ	๒	ครั้ง
-	มีการประเมินการบริการหรือ
ประเมินความพึงพอใจในการ
รับบริการทางด้านสาธารณสุข
อย่างน้อยปีละ	 ๒	 ครั้งและมี
ระดับความพึงพอใจของผู้รับ
บริการอยู่ในระดับ	 ๓.๕	 ขึ้นไป
จากคะแนนเต็ม	๕

-	 ร้อยละ	 ๘๐	 ของแกนนำมี
ส่วนร่วมในการสร้างตัวชี้วัด
สุขภาพครัวเรือน	 และสุขภาวะ
ชุมชน

-	มีชมรมการออกกำลังกายเกิด
ขึ้นอย่างน้อยปีละ	๑	ชมรม
- กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรังออกกำลังกาย
เฉพาะบุคคลอย่างน้อยสัปดาห์
ละ	๓	ครั้ง	ครั้งละ	๓๐	นาที	-	๑	ชม.
-	 จำนวนคนเข้าร่วมกิจกรรม
การออกกำลังกายแต่ละกลุ่ม
อายุ	15-34	ปีอย่างน้อยจำนวน	
๑๕	คน/ครั้ง	๔๘	ครั้ง	/ปี
-	 จำนวนคนเข้าร่วมกิจกรรม
การออกกำลังกายแต่ละกลุ่ม
อายุ	35-59	ปีอย่างน้อยจำนวน	
๑๕	 คน/ครั้ ง	 ๔๘	 ครั้ ง	 /ปี



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒014 ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	รพ.สต.ชะแล้
-	เทศบาลตำบล
ชะแล้

-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบล
ชะแล้
-	รองนายก	เจริญ	
รัตนสุวรรณ

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ข้อ	 20	 ส่งเสริมสนับ
สนุนร่วมกันสร้างอาสา
สมัครชุมชน	ในการดูแล
เด็ก	 คนพิการ	 คนชรา
ผู้ด้อยโอกาส	ให้สามารถ
เข้าถึงบริการด้านสุขภาพ

-	ข้อ	21	สร้างภาคีเครือ
ข่ายด้านสุขภาพ	สุขภาวะ
กับหน่วยงานองค์กร
ต่างๆ	 ทั้งภาครัฐและ
เอกชน

-	 จำนวนคนเข้าร่วมกิจกรรม
การออกกำลังกายแต่ละกลุ่ม
อายุ	 60	 ปีขึ้นไปอย่างน้อย
จำนวน	๑๕	คน/ครั้ง	๔๘	ครั้ง/	ปี
-	จัดให้มีกิจกรรมการออกกำลัง
กายระดับชุมชนปีละ	 ๖	 ครั้ง
-	จัดให้มีกิจกรรมการออกกำลัง
กายระดับตำบลปีละ	 ๒	 ครั้ง

-	 พัฒนาการออกกำลังกาย

จากภูมิปัญญาพื้นบ้านอย่าง

น้อยปีละ	๑	ประเภท

-	 สร้างอาสาสมัครชุมชนเพิ่ม
ขึ้นปีละ	๕	คน
-	 สร้างอาสาสมัครดูแลเด็ก
ปีละ	๕	คน
-	 สร้างอาสาสมัครดูแลผู้พิการ
ปีละ	๕	คน
-	 สร้างอาสาสมัครดูแลผู้สูง
อายุปีละ	๕	คน
-	 สร้างอาสาสมัครดูแลผู้ป่วย
โรคเรื้อรังปีละ	๕	คน
-	 บูรณาการกิจกรรม	 ในการ
ดูแลผู้ป่วยเรื้อรังระหว่าง	 ๔
องคก์รหลกั	ประกอบดว้ย		กำนนั
ผู้ใหญ่บ้าน	อสม.	สท.	เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข	 เป็นต้นอย่างน้อย
ปีละ	๓	กิจกรรม

-	 มีภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ
เพิ่มขึ้นปีละ	๑	องค์กร
-	 มีภาคีเครือข่ายด้านสุขภาวะ
เพิ่มขึ้นปีละ	๑	องค์กร
-	กิจกรรมสานสัมพันธ์เครือข่าย
สุขภาวะชุมชนปีละ	๒	กิจกรรม



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่  ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ 015

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบล
ชะแล้

-	สภาเทศบาล
ตำบล
-	นายจิรวัฒน์	
ปิ่นมณี
-	นายชวัลวิทย์	
โปคำ
-	นายสมพงค์	
เพชรจำรัส
-	น.ส.สุภาพร
	เต็มตระกูล
-	รพ.สต.ชะแล้
-	โรงเรียนชะแล้
นิมิตวิทยา

-	รพ.สต.ชะแล้

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ข้อ	 22	 ให้มีการติด
ตามประเมินผล	 และ
นำผลสรุปรายงานการ
ประเมินมาปรับปรุ ง
และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

-	 ข้อ	 23	 ให้มีพยาบาล
วิชาชีพ	 และเจ้าหน้าที่
ทันตาภิบาลในสัดส่วน
1:5,000	 คนหรือตาม
เหตุผลความต้องการ
ของชุมชน

-	ข้อ		24	ต้องมีการพัฒนา
ศักยภาพตามบทบาท
ห น้ า ที่ อ า ส า ส มั ค ร	
ส า ธ า รณสุ ข ป ร ะ จ ำ
หมู่บ้าน	(อสม.)	และควร
ทดสอบเพื่อนำไปสู่การ
พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ
อย่างต่อเนื่อง

-	แต่งตั้งคณะกรรมการประเมิน
ผลจากภาคส่วนที่ เกี่ยวข้อง
1	คณะ
-	 มีการติดตามประเมินตาม
เกณฑ์ตัวชี้วัดปีละ	๒	ครั้ง
- รายงานผลการดำเนินกิจกรรม
พร้อมข้อเสนอแนะแก่กลุ่ม
องค์กรหรือภาคีเครือข่ายสุข
ภาวะชุมชนปีละ	๒	ครั้ง

-	 มีพยาบาลวิชาชีพจำนวน	 ๒	
คนภายในระยะเวลา	๖	ปี	(เริ่ม
จากปีพ.ศ.	๒๕๕๕)
-  มเีจา้หนา้ทีท่นัตาภบิาลจำนวน	
2	 คนภายในระยะเวลา	 ๖	 ปี
(เริ่มจากปีพ.ศ.	๒๕๕๕)

- 	 อสม.ผ่ านเกณฑ์ทดสอบ
ตามเกณฑ์มาตรฐานจำนวน
ร้อยละ	๘๐
-	 จัดทำโครงการอบรมพัฒนา
ศักยภาพ	 อสม.	 และ	 อสม.
จิตอาสาปีละ	๒	ครั้ง

5 	การสร้างและพัฒนาบุคลากรด้านสาธารณสุข	พัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นและแพทย์แผนไทย



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒016 ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	รองนายกเจริญ
	รัตนสุวรรณ
-รองนายกกมลทิพย ์
เพชรจำรัส

-	รองนายกเจริญ	
รัตนสุวรรณ
- สภาองค์กรชุมชน

-	สภาวัฒนธรรม
ตำบลชะแล้
-	นายณพงศ์	
แสงระวี

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	ข้อ	25	ส่งเสริมสนับสนุน
ให้เกิดอาสาสมัครชุมชน
เช่น	 อสม.น้อย	 แม่/พ่อ
อาสา	 ผู้ดูแลกลุ่มผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง

-	 ข้อ	 26	 ให้สนับสนุน
และส่งเสริมเยาวชน
ได้จัดทำกิจกรรม	 หรือ
ร่วมกิจกรรมประเภท
ต่ า งๆที่ เ กี่ ย วข้ องกับ
ประเด็นสุขภาพ	 และ
การสร้างสุขภาวะ

-	 ข้อ	 27	 ร่วมกันส่ง
เสริมและพัฒนาตาม
ศักยภาพของภูมิปัญญา
ท้องถิ่ น เพื่ อสร้ างสุข
ภาวะ

-	 มีจำนวน	 อสม.น้อย	 ๑๕	
ค น ต่ อ จ ำ น ว น ป ร ะ ช า ก ร	
๓,๐๐๐	คน
-	 มีจำนวนแม่/พ่ออาสา	 ๕	
ค น ต่ อ จ ำ น ว น ป ร ะ ช า ก ร
๑,๐๐๐	คน
-	 มีจำนวนผู้ดูแลกลุ่มผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง	 ๕	 คนต่อจำนวน
ประชากร	๑,๐๐๐	คน
-	อาสาสมัครรูปแบบต่างๆปีละ	
๖	กิจกรรม/รูปแบบประเภท

-	 ส่ ง เสริม เยาวชนเข้ าร่ วม
กิจกรรมสุขภาพปีละ	๓	ครั้ง
-	 ส่งเสริมเยาวชนเข้าร่วมกิจ
กรรมการสร้างสุขภาวะปีละ	 ๓
ครั้ง
- 	 เ ด็ ก และ เ ย า วชนจั ดท ำ
กิจกรรมสุขภาพปีละ	 ๓	 ครั้ง
-	 เด็กและเยาวชนจัดทำกิจ
กรรมสร้างสุขภาวะปีละ	 ๓
ครั้ง

-	ภูมิปัญญาด้านอาหารพื้นบ้าน
ได้รับการส่งเสริมและพัฒนา
ปีละ	๔	ประเภท
-	 ภูมิปัญญาด้านเกษตรอินทรีย์
ได้รับการส่งเสริมและพัฒนา
ปีละ	๔	ประเภท
-	ภูมิปัญญาด้านแพทย์แผนไทย
ได้รับการส่งเสริมและพัฒนา
ปีละ	๔	ประเภท
-	ภูมิปัญญาด้านพืชผักสมุนไพร
ได้รับการส่งเสริมและพัฒนา
ปีละ	๔	ประเภท



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่  ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ 017

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	นายณพงศ์	
แสงระวี
-	สภาเทศบาล
ตำบลชะแล้
-	เจ้าของบ้าน
เรือนรับรอง

-	สภาเทศบาล
ตำบลชะแล้
-	รพ.สต.ชะแล้

-	กำนัน
-	ผู้ใหญ่บ้าน
-	ผู้บริหาร
กองทุนหมู่บ้าน

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ข้อ	 28	 ดำเนินการจัด
ส ถ า น ที่ อุ ป ก ร ณ์ 	 สิ่ ง
อำนวยความสะดวก	 ใน
การบริการจากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและ	 การแพทย์
แผนไทยอย่างเหมาะสม
แ ล ะ เ พื่ อ ส ร้ า ง ค ว า ม
ประทับใจ

-	 ข้อ	 29	 สนับสนุนการ
ดำเนินการให้ยกฐานะ
สถานีอนามัยตำบลชะ
เป็นโรงพยาบาลชุมชน

-	ข้อ	30	สนับสนุนกิจการ
สหกรณ์ธนาคารชุมชน/
สถาบันการเงินอื่นของ
ตำบล	ให้มีกิจกรรมด้าน
สร้างเสริมสุขภาวะของ
ชุมชน

-	 สนับสนุนอุปกรณ์และสิ่ง
อำนวยความสะดวก	 รพ.สต.
รั กษาด้ วยแพทย์แผนไทย
จำนวน	 ๔	 เตียงและเพิ่มขึ้นปี
ละ	๒	เตียง	แต่ไม่เกิน	๑๒	เตียง
-	พืชสมุนไพร	 เช่น	ฟ้าทะลาย
โจร	 หญ้าหนวดแมว	 มะแว้ง
มะรุม	 ขมิ้นชัน	 เพิ่มขึ้นปีละ
๕๐๐	ต้น

- 	 ส่ ง เ ส ริ มนวั ตกรรมจาก
ภูมิ ปัญญาท้องถิ่ นปี ละ 	 ๒
ประเภท/ผลงาน/ชิ้นงาน

- 	 มีแพทย์ประจำ	 รพ.สต .	
มาให้บริการ	สัปดาห์	๑วัน
-	 จัดสร้างเครื่องมือทางการแ
พทย์จากการมีส่วนร่วมชุมชน
ปีละ	๒	ชนิด
-	 ระดับการร้องเรียนการให้
บ ริ ก า ร เ ป็ น ศู น ย์ ภ า ย ใ นปี
๒๕๕๘
-	ร้อยละ	๑๐๐	ของกลุ่มผู้ป่วย
เรื้อรังทั้งตำบลได้รับการดูแล
รักษาอย่างต่อเนื่อง

-	 องค์กรสถาบันการเงินใน
ชุ ม ชนมี กิ จ ก ร รมส่ ง เ ส ริ ม
สุ ขภาพภายในชุมชนปีละ	
๑	ครั้ง
-	 องค์กรสถาบันการเงินใน
ชุมชนมีกิจกรรมด้านสร้าง
เสริมสุขภาวะภายในชุมชน
ปีละ	๑	ครั้ง



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒018 ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒

หมวดที่

6

ผู้รับผิดชอบ

-	รองนายกเจริญ	
รัตนสุวรรณ
-	นายผล	บุญฤทธิ์
-	นายณพงศ์	
แสงระวี
-	 รพ.สต.ชะแล้

เนื้อหา

การคุ้มครองสิทธิ	ของผู้บริโภคทุกกลุ่มในตำบล

ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	ข้อ	31	เทศบาลตำบล
ชะแล้ต้องจัดสวัสดิการ
ช่วยเหลือผู้มีสิทธิได้รับ
ตามที่กฎหมายกำหนด	
หรือตามความเหมาะ
สม	 ตามคำแนะนำของ
องค์กรที่เกี่ยวข้อง

-	 ข้อ	 33	 ต้องจัดให้
มีคณะกรรมการดูแลคุ้ม
ครองผู้ บริ โภคตำบล
ชะแล้ภายในปี	พศ.2553

-	 ข้อ	 34	 สัดส่วนคณะ
กรรมการตามข้อ	 33
ต้องมีกรรมการมาจาก
ตัวแทนขององค์กรกลุ่ม
ชุมชนไม่น้อยกว่า	 50%

-	ขอ้	35	ใหค้ณะกรรมการ
ชุดนี้มีภาระหน้าที่	 สุ่ม
ตรวจผลิตภัณฑ์สินค้า
อาหารและการบริการ
และรายงานผลเสียที่
กระทบแก่ผู้บริโภคและ
ชุมชนต่อหน่วยงานของ
รั ฐที่ เ กี่ ย วข้ อ ง 	 และ
ชุ ม ช นต้ อ ง ใ ห้ ค ว า ม
ร่วมมือทุกขั้นตอน

-สุ่ มตรวจผลิตภัณฑ์ชุมชน
ประเภทอาหาร	 ขนม	 ของขบ
เคี้ยวปีละ	๒	ครั้ง
-สุ่มตรวจงานบริการ	(	ร้านซ่อม	
ร้านเสริมสวย	ร้านตัดผม	ปีละ
๒	ครั้ง
-	 สุ่มตรวจคุณภาพน้ำประปา
ของชุมชนปีละ	๒	ครั้ง

-	 มีการเก็บตัวอย่างอาหาร	
ในหมู่บ้าน	 โดยเจ้าหน้าที่ร.พ.
สิงหนคร	ปีละ	๓	ครั้ง
-	 คณะกรรมการดูแลคุ้มครอง
ผู้บริโภคตำบลชะแล้	 มีการ
เฝ้าระวัง	ตรวจตัวอย่างอาหาร	
ร่วมกับ	 อสม.	 นักเรียนอย่างน้อย
ปีละ	๔	ครั้ง



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่  ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ 019

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	รองนายกเจริญ	
รัตนสุวรรณ
-	นายผล	บุญฤทธิ์
-	นายณพงศ์	
แสงระวี
-	 รพ.สต.ชะแล้

-	สภาวัฒนธรรม
ตำบลชะแล้
-	รพ.สต.ชะแล้
-	กำนัน
-	ผู้ใหญ่บ้าน

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ข้อ	 36	 ให้องค์การ
บริการส่วนตำบลชะแล้
จัดสรรงบประมาณเพื่อ
ส นั บ ส นุ น แ ก่ ค ณ ะ
กรรมการเพื่อดำเนิน
ก า ร ใ น ห น้ า ที่ ต า ม
สมควร

-	 ข้อ	 37	 จัดให้มีการ
ประชาสัมพันธ์	และเผย
แพร่ข้อมูลข่าวสารด้าน
สุขภาพและสุขภาวะต่อ
ชาวชะแล้อย่างต่อเนื่อง
ด้วยช่องทางที่หลาก
หล าย เพื่ อ ก า รป รั บ
เ ป ลี่ ย น พ ฤ ติ ก ร ร ม
สุขภาพ

-	 ข้อ	 38	 ให้หน่วยงาน
องค์กร	กลุ่มในตำบลชะแล้
สนับสนุนส่ ง เสริมให้
เกดิการเรยีนรู	้และสรา้ง
กระบวนการจัดการ
คว ามรู้ ด้ า นสุ ขภ าพ
อย่างต่อเนื่อง

-	 เทศบาลจัดสรรงบประมาณ	
เพื่อสนับสนุนแก่คณะกรรมการ
เ พื่ อ ด ำ เ นิ น ก า ร ใ นหน้ า ที่ 	
ไม่น้อยกว่าปีละ	๘๐,๐๐๐		บาท

- 	 จั ด ใ ห้ มี ก า ร แ ต่ ง ก ล อน	
เพลงบอก	 เพลงแหล่	 มโนราห์
กลองยาว	ตามภมูปิญัญาทอ้งถิน่
โดยใช้ เนื้อหาของธรรมนูญ
สุ ข ภ า พ 	 แ ล ะ โ ร ค เ รื้ อ รั ง
เบาหวาน	 ความดันโลหิตสูง
และโรคติดต่อ	เช่น	ไข้เลือดออก
เพื่อเผยแพร่ตามโอกาสต่างๆ
และจัดทำสื่อแผ่นพับ	 VCD
สอดแทรกดนตรี เพื่อความ
เร้าใจ	ปีละ		๑	ผลงาน
-	 ถ่ายทอดสื่อที่จัดสร้างไปยัง
สภาเด็กและเยาวชน	 โดยใช้
สื่อคาราโอเกะ	ปีละ	๑	ผลงาน
-	 จัดให้มีการประชาสัมพันธ์	
สื่อต่างๆผ่านทางเสียงตาม
สาย	วันละ	30	นาที

- 	 กำนัน 	 ผู้ ใหญ่บ้ าน/ผู้ นำ
หมู่บ้าน	มีการเผยแพร่สื่อ	เกี่ยว
กับสุขภาพที่ผลิตขึ้น	 ให้กับ
ประชาชนได้รับฟังทุกวัน	 สอด
แทรกในชีวิตประจำวัน	 วันละ
๓๐	นาที	ตลอดปี
-	โครงการ/กิจกรรมที่จัดทำขึ้น
ในชุมชน	 แต่ละหมู่บ้าน	 ให้
ระบุความสอดคล้องกับหมวด/
ข้อ	ของธรรมนูญสุขภาพ

7 การประชาสัมพันธ์	เผยแพร่ความรู้	และบริการข้อมูล



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒020 ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	รองนายกเจริญ
	รัตนสุวรรณ
-รองนายกกมลทิพย ์
เพชรจำรัส

-	สภาเทศบาล
ตำบลชะแล้
-	กำนัน	ผู้ใหญ่บ้าน
-	โรงเรียนชะแล้
นิมิตวิทยา
-	โรงเรียนวัดชะแล้

-	สภาองค์กรชุมชน

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ข้อ	 39	 สร้างโอกาสให้
องค์กร	 กลุ่มชุมชน	 และ
ชาวชะแล้ได้เข้าถึงข้อมูล
ที่ต้องการอย่างสะดวก	
มากขึ้น

-	ข้อ	40	ต้องจัดให้มีศูนย์
ข้อมูลกลางเพื่อพัฒนา
และสร้างสุขภาวะตำบล
ชะแล้	ภายในปี	พ.ศ.2553

-	ข้อ	41	ให้ศูนย์ข้อมูลกลาง
เพื่อพัฒนาและสร้างสุข
ภาวะตำบลชะแล้	 มีภาระ
หน้าที่ ในการสำรวจนำ
ข้ อ มู ล แ ล ะ วิ เ ค ร า ะ ห์
ข้อมูลด้วยระบบภูมิศาสตร์
สารสนเทศ(GIS)	 และ
น ำ เ ส น อห รื อ ส่ ง ม อบ
ข้ อ มู ล ต่ อ ห น่ ว ย ง า น
องค์กรชุมชนที่ต้องการ
เป็นระยะ

-	 จัดสรรงบประมาณจากกอง
ทนุหมู่บา้น	มาใช้ในการสง่เสรมิ
ก ร ะบวนกา รค ว าม รู้ ด้ า น
สุขภาพ	แต่ละหมู่บ้าน	ร้อยละ
๑๐	 ของผลกำไรจากการ
ประกอบการ
-	 จัดประกวดการแต่งเพลง/	
เพลงบอก/เพลงแหล่	 กลอน
ม โ น ร า ห์ ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
ธรรมนญูสขุภาพ	เปน็ตน้	ในงาน
เทศกาลต่างๆ	 โดยให้ทุกกลุ่ม
มีโอกาสเข้าประกวด	ปีละ	๑	ครั้ง

-	 จัดเวทีประชาคมเปิดโอกาส
ให้ทุกคนได้เสนอแนะ	 ปัญหา
และความต้องการอย่างสม่ำ
เสมอปีละ	2	ครั้ง
-	เผยแพร่	บทสวดมนต์ทำนอง
สรภัญญะ	 ในทุกวันพระในแต่
ละหมู่บ้าน

 -	มีศูนย์ข้อมูลกลาวงที่สามารถ
พัฒนาสุขภาพตำบลภายใน
พ.ศ.2553

-	 จัดให้มีการจัดเก็บข้อมูลด้าน
สุขภาวะชุมชน	 ปีละ	 1	 ครั้ง
-ปรับปรุงฐานข้อมูลให้ เป็น
ปัจจุบัน	เดือนละ	1	ครั้ง
-รายงานผล	ข้อมูลปีละ	4	ครั้ง



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่  ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ 021

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	สภาเทศบาล
ตำบลชะแล้

-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบล
ชะแล้

-	นายประวิทย์	
แก้วดำ
-	นายจำรัส	
แสงมณี
-	นายณพงศ์	
แสงระวี
-	แกนนำกลุ่ม
องค์กรในพื้นที่
-	เจ้าของบ้านพัก
เรือนรับรอง

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ข้อ	 42	 ให้องค์การ
บริหารส่วนตำบลชะแล้
จัดสรรงบประมาณเพื่อ
สนับสนุนแก่ศูนย์ข้อมูลฯ
เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายและ
ด ำ เ นิ น ก า ร ใ นภ า ร ะ
หน้าที่ตามความจำเป็น
และต้องการของศูนย์
ข้อมูลฯ

-	ข้อ	43	หน่วยงาน	องค์กร
กลุ่มชุมชน	 ต้องร่วมกัน
จัดให้มีสมัชชาสุขภาพ
ระดับพื้นที่ตำบลชะแล้
อย่างน้อยปีละ	1	ครั้ง

-	ข้อ	44	 	ต้องสนับสนุน
และส่งเสริมความรู้ตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ส่งเสริมบุคคลหรือกลุ่ม
ตั วอย่ างด้ านผลิต เอง
ใช้เอง	 ปลูกเอง	 กินเอง
อ ย่ า ง เ ป็ น รู ป ธ ร ร ม
โดยเน้นเกษตรอินทรีย์
ปลอดสารพิษ

-	 เทศบาลจัดสรรงบประมาณ	
ปีละไม่น้อยกว่า	 80,000	 บาท
ในการ	 สนับสนุนแก่ศูนย์ข้อมูลฯ

-แกนนำชุมชนเข้าร่วมสมัชชา
ร้อยละ	 80	 เกิดข้อเสนอเชิง
นโยบายจากเวทีสมัชชา	 ปีละ
1	เรื่อง

-	 บ้านแกนนำ	 ได้แก่	 กำนัน
ผู้ใหญ่บ้าน	 อสม.สท.	 ฯ	 มีการ
ปลูกพืชสมุน	 ไพร	 ที่ลดระดับ
น้ ำ ต า ล ใ น เ ลื อ ด แ ล ะ โ ร ค
ความดันโลหิตสูง	 และพืชผัก
สวนครัวรั้วกินได้	 จำนวน	 ๒๐
ต้น	/	คนในพื้นที่บ้าน
-	 ร้อยละ	 ๗๐	 ของครัวเรือนมี
การทำปุ๋ยหมักชีวภาพใช้เอง
-	 พัฒนาแหล่งปฏิบัติการด้าน
เกษตรอินทรีย์	 ให้เป็นแหล่ง
เรียนรู้	(เลี้ยงปลา	ปลูกผัก	ผลไม้	
ทำปุ๋ย	 ทำนาปลอดสารพิษ)	
ปีละ	1	แหล่ง

9 เศรษฐกิจพอเพียง



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒022 ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	รพ.สต.
-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพ
ตำบลชะแล้
- กำนัน	ผู้ใหญ่บ้าน
-	เจ้าของร้านค้า	
แผงอาหาร

-	วิสาหกิจชุมชน
-	สภาวัฒนธรรม
ตำบลชะแล้
-	แกนนำกลุ่มอาชีพ

-	รต.เสริม	
พิทักษ์ฉนวน	
(ศูนย์พัฒนาคุณธรรม	)

-	เจ้าของเรือนรับรอง

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ข้อ	 45	 สนับสนุนการ
ตล าด 	 ผ ลผลิ ต แ ล ะ
ผลิตภัณฑ์ของชุมชน
คนชะแล้	 และร่วมกัน
บริ โภคผลผลิตที่ เป็น
ของชาวชะแล้

-	ข้อ	46	ร่วมกันส่งเสริม
ให้เกิดสัมมาอาชีพและ
กา รพึ่ ง พ าตน เอ ง ให้
ครอบคลุมทั่วพื้นที่

-	 ข้อ	 47	สร้างจิตสำนึก
สาธารณะ	 มีน้ำใจ	 เสีย
สละ	 โดยยึดหลักธรรม
ของศาสนาเป็นที่ตั้ง

-	จดัทำตลาดนดัสขุภาพ	ปลีะ	๒	ครัง้
-	มอบปา้ยอาหารสะอาด	รสชาติ
อร่อย	 ให้กับร้านอาหารที่ผ่าน
การประเมินร้านอาหารสะอาด
ตามเกณฑ์ของกรมอนามัย	
โดยให้คณะกรรมการดู แล
คุ้มครองผู้บริโภคของชุมชน
กลุ่มสภาเด็กและเยาวชนมีส่วน
ร่วมกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข
และทดสอบมาตรฐานปีละ	
๑	ครั้ง
- 	 จัดทำแหล่งอาหารปลอด
สารเคมี	เช่น	การผลิตปุ๋ยชีวภาพ	
ยาไล่แมลงจากสมุนไพร	 ปีละ
๕	แหล่ง
-	 มีการถ่ายทอดทักษะการทำ
ปุ๋ยหมักชีวภาพ	และยาไล่แมลง
จากสมุนไพร	 โดยผู้นำชุมชน
ปีละ	๔	ครั้ง

- 	 พัฒนากลุ่ ม อ าชี พอย่ า ง
ครบวงจร	 ตั้งแต่การเตรียม
วัตถุดิบ	การใช้พื้นที่อย่างคุ้มค่า	
กระบวนการผลิตและการ
แปรรูปและการตลาดปีละ
๒	ครั้ง

-	 ส่งเสริมการนำหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ดำเนินชีวิต	 เช่น	รู้จักประมาณ
ตัว	 มีเหตุผล	 และมีภูมิคุ้มกัน
แก่ผู้นำครัวเรือน	 ปีละ	 ๒	 ครั้ง	
-	 มีการพัฒนาแปลงปลูกผัก	
เกษตรอินทรีย์ปลอดสารพิษ
ในทีด่นิของตนเอง	ใหเ้ปน็แหลง่
เรียนรู้	 มีการถ่ายทอดความรู้	



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่  ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ 023

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	ศูนย์พัฒนา
คุณธรรม

-	สภาเทศบาล
ตำบลชะแล้

-	ศูนย์พัฒนา
ครอบครัว
-	ศูนย์พัฒนา
คุณธรรม

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	ข้อ	48	ให้มีการร่วมกัน	
จั ด ตั้ ง ศู น ย์ พั ฒ น า
คุณธรรมตำบลชะแล้
ภายในปี	พ.ศ.	2553

-	ข้อ	49	ให้ศูนย์พัฒนา
คุณธรรมตำบลชะแล้	 มี
ภาระหน้าที่ส่งเสริมศีล
ธรรมแก่ชุมชน	 สนับ
สนุนและปกป้องคนดี
ให้ ได้ทำความดี	 เพื่อ
ประโยชน์แก่สังคมชาว
ชะแล้อย่างต่อเนื่อง

-	 ข้อ	 50	 ให้องค์การ
บริหารส่วนตำบลชะแล้	
จัดสรรงบประมาณเพื่อ
สนับสนุนแก่ศูนย์พัฒนา
คุณธรรมตำบลชะแล้
เพื่อดำเนินการในหน้าที่
ตามสมควร

ประสบการณ์ให้กับผู้สนใจ	
นักเรียน	 นักศึกษา	 มาศึกษา
ดูงาน	ปีละ	๒	แหล่ง

-	 สอดแทรกเรื่องการพัฒนา

คุณธรรม	 ในพิธีกรรมต่าง	 ๆ

เช่น	 พิธีการทำขวัญนาค	

และพิธีการ	 กิจกรรมชุมชน

ต่างๆ

- ได้ดำเนินการจัดตั้งศูนย์พัฒนา
คุณธรรม

-	จัดโครงการ	คนดี	ความดี	ปีละ	
๑	 ครั้ง	 คัดเลือกคนดีความดี
ปีละ	๒๕	คน
-	 โครงการพระ	 พบประชาชน	
มีการถ่ายทอดความรู้ 	 เรื่อง
สุขภาพ	 การสนทนาธรรม	
ส อ ด แ ท ร ก ห ลั ก ป รั ช ญ า
เ ศ รษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง 	 ปี ล ะ
๖	ครั้ง	/	หมู่บ้าน
-	โครงการครอบครัววันอาทิตย์	
ปีละ	๖	ครั้ง
-	 จัดตั้งธนาคารความดี	 และ
รับฝากความดี	 ปีละ	 ๑๒	 ครั้ง

-	 เทศบาลจัดสรรงบประมาณ
ใ น ก า ร ส นั บ ส นุ น แ ก่ ศู น ย์
พั ฒ น า คุ ณ ธ ร ร ม 	 ปี ล ะ ไ ม่
น้อยกว่า	๘๐.๐๐๐	บาท



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒024 ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒

หมวดที่

10

ผู้รับผิดชอบ

-	สภาเทศบาล
ตำบลชะแล้

-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบล
ชะแล้
-	สถาบันการเงิน
ในตำบลชะแล้

-	สภาเทศบาล
ตำบลชะแล้
-	สภาวัฒนธรรม
ตำบลชะแล้
-	คณะกรรมการ
บริหารกลุ่มอาชีพ

เนื้อหา
การเงินและการระดมทรัพยากรเพื่อสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพของคนชะแล้

ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	ข้อ	51	องค์การบริการ
ส่วนตำบลชะแล้ต้อง
จัดสรรงบประมาณ	 ใน
การดำเนินการเพื่อให้
เป็นไปตามธรรมนูญ
สุ ขภาพตำบลชะแล้ 	
ฉ บั บ นี้ ไ ม่ น้ อ ย ก ว่ า
ร้อยละ20	 ของรายได้
ร ว มทั้ ง ห ม ด ขอ ง ง บ
ประมาณในแต่ละปี

-	 ข้อ	 52	 ให้หน่วยงาน
องค์กร	กลุ่มชุมชน	และ
ประชาชนในพื้นที่	 ร่วม
กันสนับสนุนด้านการ
เงินเพื่อดำเนินการสร้าง
เ ส ริ ม สุ ข ภ า ว ะ ต า ม
ธรรมนูญสุขภาพฉบับนี้
ตามสมควร

-	 ข้อ	 53	 ให้มีการสนับ
ส นุ น ท รั พ ย า ก ร ที่
เ กี่ ย วข้ อ งจากแต่ ละ
หน่วยงาน	 องค์กรกลุ่ม
ชุมชน	 และเครือข่าย
ภาคีสุขภาพเพื่อดำเนิน
ก า ร ใ ห้ เ ป็ น ไ ป ต า ม
ธรรมนูญสุขภาพตำบล
ชะแล้	ฉบับนี้

-	 เทศบาลจัดสรรงบประมาณ
ในการดำเนินการเพื่อให้เป็น
ไปตามธรรมนูญตำบล	 ร้อยละ	
๒๐	ของงบประมาณรายได้
-	มีคณะกรรมการ	ในการจัดทำ
แผนพัฒนาตำบล	 (	 แผน	 3	 ปี	
และแผนประจำปี	ทีม่าจากภาค
ประชาสังคม	 )	 ในสัดส่วน
ร้อยละ	๕๐

-	 กลุ่มองค์กรสถาบันการเงิน	
กองทุน	 สนับสนุนงบประมาณ
ต่อสำนักธรรมนูญสุขภาพ	 เพื่อ
ดำเนินการสร้างเสริมสุขภาวะ	
ปีละ	ร้อยละ	5	ต่อปีของรายได้

- 	 เทศบาลและกลุ่มองค์กร
สนับสนุนนักวิจัยชุมชนปีละ	 ๕
ค น แ ล ะ มี ผ ล ง า น ปี ล ะ 	 ๑	
เรื่อง/คน
-	 เทศบาลและกลุ่มองค์กร
พัฒนาศักยภาพของภูมิปัญญา
ไทยทั้ง	 13	 ด้าน	 (โครงการ
วัฒนธรรมไทย	 สายใยชุมชน)
ปีละ	๑	เรื่อง	/	ด้าน
-	 เทศบาลและกลุ่มองค์กร
สนับสนุนอุ ปกรณ์ 	 เ ครื่ อ ง
จักรกลในการพัฒนา	 ส่งเสริม	
และเผยแพร่ภูมิปัญญาไทย	
และภูมิปัญญาท้องถิ่น	 ปีละ
๑	รายการ



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่  ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒ 025

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	สภาเทศบาล
ตำบลชะแล้

-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบล
ชะแล้

-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบล
ชะแล้

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ

-	 ข้อ	 54	 ให้องค์การ
บริหารส่วนตำบลชะแล้	
หน่วยงาน	องค์กร	กลุ่ม
ชุ มชนในพื้ นที่ ต ำบล
ชะแล้ได้ร่วมกันเสนอ
ข้อบัญญัติที่ เ กี่ ยวกับ
สุขภาวะต่อสภาองค์การ
บริหารส่วนตำบลชะแล้	
เพื่อให้เป็นข้อกำหนด	
ที่ มี กฎหมายรอ ง รั บ
บั งคับใช้ ในบางกรณี
ภายในพื้นที่ตำบลชะแล้

- 	 ข้ อ 	 55 	 ให้ ส ำนั ก
ธรรมนูญสุขภาพตำบล
ชะแล้	 ซึ่ งเป็นองค์กร
ชุมชนกำกับดูแลและ
ขับเคลื่อนให้เป็นไปตาม
ธรรมนูญสุขภาพนี้	 และ
เป็น เจ้ าภาพหลั ก ใน
การจัดตั้งองค์กรและ
คณะกรรมการอิสระ
ตามธรรมนูญสุขภาพ	
แ ล ะ จั ด ท ำ ตั ว ชี้ วั ด
สุขภาพครัวเรือน	เกณฑ์
การประเมินสุขภาวะ	
โดยใช้กระบวนการ	 มี
ส่วนร่วมจากชุมชน

-	 ข้อ	 56	 ให้องค์การ
บริหารส่วนตำบลชะแล้
สนับสนุนงบประมาณ
เพื่อบริหารจัดการตาม
แผนงาน	 หรือกิจกรรม

-	เทศบาลจัดให้มีเวทีประชาคม	
ปีละอย่างน้อย	2	ครั้ง	ข้อเสนอ
จากเวทีประชาคมได้รับการ
บรรจุในเทศบัญญัติประจำปี
งบประมาณถัดไปไม่น้อยกว่า
ร้อยละ	 50	 ของข้อเสนอและ
จะต้องประกาศให้ชาวบ้าน
ทราบด้วยช่องทางต่างๆ	 เช่น	
ป้ายประชาสัมพันธ์	หนังสือ

-	 สำนักธรรมนูญสุขภาพตำบล
ชะแล้ทำการประเมินสุขภาวะ
ชุมชนอย่างมีส่วนร่วมปีละ
1	ครั้ง

-	 สำนักธรรมนูญสุขภาพตำบล
ชะแล้ติดตามความก้าวหน้า
ของขั้นตอนการอนุมัติกิจกรรม
แผนงาน	โครงการและรายงาน
ผลปีละ	2	ครั้ง

11 สำนักธรรมนูญสุขภาพ



ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒026 ตัวชี้วัดสุขภาวะตามธรรมนูญสุขภาพชุมชน     ตำบลชะแล้    ฉบับที่ ๑   พ.ศ. ๒๕๕๒

หมวดที่ ผู้รับผิดชอบ

-	สำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบล
ชะแล้

เนื้อหา ตัวชี้วัดความสำเร็จ
โครงการที่สำนักธรรมนูญ
สุขภาพกำหนด

-	 ข้อ	 57	 การบริหาร
จัดการสำนักธรรมนูญ
สุ ขภาพตำบลชะแล้ 	
ให้เป็นไปตามระเบียบ
ข้ อบั ง คั บของสำนั ก
ธรรมนูญสุขภาพตำบล
ชะแล้

- ข้อ 58	 กรณีที่มีการ
ละเมิดธรรมนูญสุขภาพ
ฉบับนี้	ให้สำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบลชะแล้	 นำ
ประเด็นดั งกล่าวเข้า
ปรึกษาหารือในสมัชชา
สุ ขภาพตำบลชะแล้
ประจำปี	และเสนอให้ใช้
มาตรการทางสั งคม
ดำเนินการตามความ
เหมาะสมต่อไป

-	คณะกรรมการสำนักธรรมนูญ
สุขภาพตำบลชะแล้ต้องจัด
ทำวิสัยทัศน์ 	 พันธกิจ 	 เป้ า
ประสงค์ให้แล้วเสร็จภายใน
ปี	2555

- ให้ มี ก า รนำข้ อ เ สนอการ
ละเมิดธรรมนูญสุขภาพต่อ
สำนักธรรมนูญสุขภาพ	 ตำบล
ชะแล้	 ในรูปแบบเอกสารหรือ
การนำเสนอล่ วงหน้ าก่อน
ประชุมสมัชชา	2	เดือน
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- ข้อ 59	 การแก้ไขเพิ่มเติม
ธ ร ร มนู ญสุ ข ภ าพฉบั บนี้
ให้กระทำโดยขั้นตอนเดียว
กันกับการจัดทำหรือ	 กระทำ
โดยสมัชชาสุขภาพตำบล
ชะแล้ 	 ที่จัดขั้นในแต่ละปี 	
โดยต้องเสนอหลักการ	 และ
เหตุผล	ประกอบที่ชัดเจน	และ
ผ่านการปรึกษาหารือกับคณะ
กรรมการ	 สำนักธรรมนูญตำบล
ชะแล้	อย่างน้อย	1	ครั้ง	และ
แจ้งวาระดังกล่าวแก่สาธารณะ
ก่อนการจัดสมัชชาไม่น้อยกว่า 
30	 วัน	 มติการแก้ไขเพิ่มเติม
ต้องมีผู้เห็นชอบไม่น้อยกว่า
ครึ่งหนึ่งของผู้เข้าร่วมสมัชชา

- ข้อ 60	 ในขณะที่ยังไม่มี
คณะกรรมการ	 และองค์กร
ตามธรรมนูญสุขภาพ	 ตำบล
ชะแล้	ฉบับที่	1	ปี	2552	เพื่อ
ให้เป็นไปตามธรรมนูญนี้	 จึง
ควรให้ผู้มีความรับผิดชอบใน
ภารกิจ	ดังนี้
-	 (1)	 คณะกรรมการดูแล
คุ้มครองผู้บริโภคตำบลชะแล้
(ข้อที่	 33)	 ให้สำนักธรรมนูญ
สุขภาพ	 ตำบลชะแล้ เป็น
องค์กรรับผิดชอบ
-	 (2)	 ศูนย์ข้อมูลกลางเพื่อ
พัฒนาและสร้างสุขภาวะ
ตำบลชะแล้	(ข้อ	40)	ให้สภา
องค์กรชุมชนตำบลชะแล้
เป็นองค์กรรับผิดชอบดำเนิน
การจนแล้วเสร็จ

บทเฉพาะกาล
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-	 (3)	 ศูนย์พัฒนาคุณธรรม
ตำบลชะแล้	 (ข้อ	 48)	 ให้
สภาวัฒนธรรมตำบลชะแล้
เป็นองค์กรรับผิดชอบ
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