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ข่าวสาร 4PW เพ่ือ “สานพลังปัญญา สร้างสรรค์นโยบายสาธารณะ”
4PW คือ กระบวนการนโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมบนฐานทางปัญญา: Participatory Public Policy Process based on Wisdom

ทีป่ระชมุคณะอนกุรรมการวชิาการ ครัง้ท่ี ๒/๒๕๖๐ เมือ่วนัที ่๑ พฤษภาคม 
๒๕๖๐ ม ีนพ.ประสทิธิช์ยั มัง่จิตร เป็นประธานอนกุรรมการฯ ได้ร่วมกันกล่ัน
กรองประเดน็เบือ้งต้นตามทีภ่าคเีครอืข่ายเสนอเข้าสูก่ารพจิาณาเป็นระเบยีบวาระ
การประชมุสมชัชาสขุภาพแห่งชาต ิครัง้ที ่๑๐ 

“ผมอยากให้คณะอนกุรรมการฯ ช่วยกันพจิารณาว่าประเดน็ไหนทีจ่ะไป 
ต่อได้ โดยใช้เกณฑ์เรือ่งความส�าคญั ความรนุแรง ความสนใจของสาธารณะ 
ต่อประเดน็นัน้ๆ และความเป็นไปได้ในการน�าไปผลกัดนัเชิงนโยบายหรอืก่อให้ 
เกดิผลต่อเนือ่งให้เกิดแนวปฏบิตัทิีด่ ีมาประกอบการพิจารณา ซ่ึงหากประเดน็ไหน
ทีค่ณะอนกุรรมการพิจารณาแล้วเหน็ว่าน่าสนใจกจ็ะเชญิผูเ้สนอประเดน็และ 
ผู้มีส่วนได้เสียกับประเด็นนั้นๆ มาร่วมอภิปรายในการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
วนัท่ี ๑๗ พฤษภาคมนีต่้อไป” นพ.ประสทิธิช์ยั กล่าวต่อทีป่ระชมุ 

ส�าหรบัประเดน็นโยบายสาธารณะทีม่ผีูเ้สนอเข้าสู่กระบวนการพจิารณา 
ในคร้ังนีม้ ี ๕ ประเดน็ ประกอบด้วย ๑.การส่งเสรมิให้สถานประกอบกจิการ 
ด้านอาหารก�าหนดเมนูทางเลือกมาตรฐานท่ีเป็นเมนูท่ีดีต่อสุภาพ/มีคุณค่า 
ทางโภชนาการเพื่อจูงใจให้ผู้บริโภคเลือกทางเลือกท่ีดีต่อสุขภาพมากขึ้น 
๒.นโยบายการส่งเสริมให้คนไทยทุกช่วงวัยมีกิจกรรมทางกายเพิ่มขึ้น 
๓.การบาดเจ็บของสมองนกัมวยเดก็: ความขดัแย้งของสุขภาพกบัวฒันธรรม 
๔.การจัดการสภาพแวดล้อมรอบตวัเดก็ ๒๔ ชัว่โมง: ‘สนามเดก็เล่นสร้างปัญญา’ 
เพือ่สขุภาวะของเดก็ปฐมวยัและประถมศกึษา ๕.การพฒันาพืน้ทีส่าธารณะ 
เพือ่สขุภาวะและการพัฒนาเมอืงอย่างยัง่ยนื  

ร่อนตะแกรงประเด็นสุขภาพ 
สู่กระบวนการกลั่นกรองระเบียบวาระสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ

เกาะติด4PW

นพ.ประสิทธิชั์ย



การประชมุเป็นไปอย่างออกอรรถรส อนกุรรมการต่างแสดงความ
คดิเห็นกนัอย่างรอบด้าน โดยทีป่ระชมุเหน็พ้องไปในทศิทางเดยีวกนัว่า
ทกุประเดน็มคีวามส�าคญัและน่าสนใจ จงึเหน็ชอบให้น�าทัง้ ๕ ประเดน็
เข้าสูก่ระบวนการในการประชมุเชงิปฏบิติัการในวนัที ่ ๑๗ พฤษภาคม 
๒๕๖๐ ซึง่จะเชญิผูเ้สนอประเดน็และผูท้ีม่ส่ีวนได้ส่วนเสยีมาร่วมกนั
อภปิรายถงึรายละเอยีดในแต่ละเรือ่ง ก่อนทีจ่ะมกีระบวนการพฒันาข้อ
เสนอและให้คณะกรรมการจดัสมัชชาสขุภาพแห่งชาต ิ(คจ.สช.) พจิารณา
กลัน่กรองก่อนประกาศเป็นระเบยีบวาระในสมชัชาสขุภาพแห่งชาตช่ิวง
ปลายปี ๒๕๖๐ ทีม่กี�าหนดจัดข้ึนในวันที ่๒๐-๒๒ ธนัวาคม ๒๕๖๐

นอกจากน้ี ยงัมปีระเดน็ส�าคญัทางยทุธศาสตร์อกี ๒ ประเดน็ ได้แก่ 
ความรูเ้ท่าทนัด้านสขุภาพ (Health literacy) และ การจดัการขยะ
อย่างยัง่ยนื ท่ี สช. จะเป็นแกนประสานในเบือ้งต้นให้ผูมี้ส่วนเกีย่วข้องมา
พูดคุยแลกเปลี่ยนเพื่อร่วมกันผลักดันประเด็นเข้าสู่สมัชชาสุขภาพ 
แห่งชาต ิครัง้ที ่๑๐ ต่อไป 

เป็นที่น่าติดตามต่อว่าในการประชุมเชิงปฏิบัติการที่จะถึงนี้ 
จะมสัีกก่ีประเดน็ทีพ่ร้อมและจะไปต่อโดยใช้กระบวนการของสมชัชา
สุขภาพแห่งชาติในการพัฒนาข้อเสนอนโยบายเพื่อสุขภาพแบบ 
มีส่วนร่วม...
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ทีป่ระชมุคณะท�างานขบัเคล่ือนมติสมชัชาสขุภาพแห่งชาติ  กลุ่มมตเิดก็กบัส่ือ ครัง้ที ่๑/๒๕๖๐ 
เมือ่วนัที ่๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐ ซ่ึงมี ดร.ธรีารตัน์ พนัทว ีวงศ์ธนะอเนก เป็นประธานคณะท�างานฯ  
มภีาคเีครือข่ายทีเ่กีย่วข้องเข้าร่วมเป็นจ�านวนมาก โดยประธานฯ ได้แจ้งให้ทีป่ระชมุรับทราบถึงความ
คบืหน้าการด�าเนนิงานของ “คณะอนกุรรมการปกป้องและคุม้ครองเดก็และเยาวชนในการใช้ 
สือ่ออนไลน์” ตาม พ.ร.บ.ส่งเสรมิการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาต ิโดยล่าสุดอยูร่ะหว่างบรหิาร
จัดการความรู้เรือ่งเกมออนไลน์ทัง้ในระดบัประเทศและภมูภิาค เพือ่เฝ้าระวงัปัญหาเดก็ตดิเกม 

นอกจากนี ้ ทีป่ระชมุยงัได้รบัทราบ สรปุผลการจดัเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรูก้ารขบัเคลือ่นมติ
สมชัชาสขุภาพแห่งชาต ิในงานสมชัชาสขุภาพแห่งชาต ิครัง้ที ่๙ พ.ศ. ๒๕๕๙ เมือ่วนัที ่๒๑ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๙ โดยเลขานกุารคณะท�างานได้สรปุข้อเสนอจากเวทเีสวนา “เดก็ไทย ๔.๐ ออนไลน์ 
ร้ายหรอืดอียูท่ี่ใคร?” กลุม่มตเิดก็กบัสือ่ออนไลน์ ใน ๔ ประเดน็ส�าคญั ได้แก่ ๑.ควรมกีารสร้างความ
เข้มแขง็ในระดบัพ้ืนท่ี โดยจดัตัง้กลไกระดบัพืน้ทีท่ีม่าจากภาคส่วนต่างๆ ๒.ผูป้ระกอบการค่ายมอืถือ
ควรพฒันาโปรแกรมแอพพลเิคช่ัน หรอืมาตรการปกป้องคุ้มครองเยาวชนอยูใ่นระบบการบรกิารปกติ
ให้กบัลกูค้า ๓.ควรเพ่ิมช่องทางสือ่สารสร้างความรู ้ ความเข้าใจ ในการใช้ส่ือออนไลน์เพือ่ให้เข้าถงึ
กลุม่เป้าหมายโดยเฉพาะเดก็ เยาวชน และครอบครวั ๔.ควรมกีารจัดเวทสีาธารณะเรือ่งสือ่ไอทท่ีี
ปลอดภยัให้กบัเดก็และเยาวชนในระดบัพืน้ที ่โดยเช่ือมโยงกับกลไกส่วนกลาง จงัหวดั ต�าบล และ
ท้องถิน่

ซึง่ทีป่ระชุมได้ร่วมกนัระดมความคดิเหน็กันอย่างสร้างสรรค์ เพือ่ต่อยอดข้อเสนอดงักล่าว 
สูก่ารขับเคลือ่นเชิงนโยบาย โดยเฉพาะข้อเสนอเรือ่งการจดัตัง้กลไกระดบัพืน้ทีห่รอืชมุชน ซึง่ 
ทีป่ระชมุเหน็ตรงกันว่า ควรเพิม่สดัส่วนของพืน้ทีเ่ข้ามาเป็นกลไกคณะท�างานฯ จงึจ�าเป็นต้อง 
สร้างความร่วมมอืในส่วนนีเ้พิม่เตมิในองค์ประกอบของคณะท�างานฯ ต่อไป

ศ.เกยีรตคิณุ พญ.สยมพร ศรินิาวนิ ทีป่รึกษาคณะท�างานฯ แสดงความคดิเหน็ว่า ขณะนี้ 
จ.ล�าปาง ได้รับการยกย่องให้เป็นต้นแบบเรือ่งประชารฐักับการปฏริปูการศกึษาอย่างมส่ีวนร่วมโดย
ใช้พืน้ทีเ่ป็นฐาน โดยในพืน้ท่ีมเีครอืข่ายโรงเรยีนในระดบัอ�าเภอทีจ่ะปฏริปูการศกึษาในกระบวนการ
สมชัชาอยูแ่ล้ว จงึเสนอให้ จ.ล�าปาง เป็นหนึง่ในจงัหวดัต้นแบบของการปฏริปูการศกึษา และให้ดงึ
วยัรุน่ “กลุม่เจนวาย” เข้ามาร่วมกระบวนการ เนือ่งจากคนกลุม่นีใ้ช้เทคโนโลยแีละไอทอียูใ่นชวีติ
ประจ�าวนั และมวีธิคีดิทีแ่ตกต่างกับผูใ้หญ่หรือ “กลุม่เจนเอ็กซ์” ทีเ่ป็นผู้ขบัเคล่ือนงานในปัจจบุนั

ด้าน คณุพงศ์ธร จนัทรศัม ีหนึง่ในคณะท�างานฯ เสนอว่า ส�านกังานคณะกรรมการสุขภาพแห่ง
ชาต ิ(สช.) มเีครือข่ายสมชัชาสขุภาพจงัหวัดทีส่ามารถเป็นตวัแทนของพืน้ทีไ่ด้ จงึเสนอให้เลือกแกน
เครอืข่ายสมชัชาสขุภาพจังหวดัมาเป็นกลไกคณะท�างานฯ ซึง่จะเข้าใจบริบทของพืน้ทีแ่ละมีแนวทาง
การขบัเคลือ่นได้อย่างสอดคล้อง

ทัง้นี ้ทีป่ระชมุเหน็พ้องร่วมกันว่าจ�าเป็นต้องเพ่ิมสัดส่วนในองค์ประกอบคณะท�างานฯ รวมถงึ
วางแนวทางหลกัเกณฑ์การคัดเลอืกพืน้ทีต้่นแบบเพือ่ศกึษารปูธรรมการขบัเคล่ือนมตสิมัชชาสุขภาพ
แห่งชาติ กลุม่มตเิดก็กบัส่ือออนไลน์ และน�าเสนอบทเรยีนของพืน้ทีต้่นแบบในเวทรีะดบันโยบาย 
ต่อไป     

ต้ัง ‘พ้ืนท่ีต้นแบบ’ ขับเคล่ือนมติเด็กกับส่ือ
ผนึกเครือข่ายชุมชนเพ่ิมสัดส่วนคณะทำางาน

ดร.ธรีารัตน์


