
ยงยทุธ ยทุธวงศ์

รองนายกรฐัมนตรี

การประชุมวชิชาการในโอกาสครบ ๙ ปีสาํนกังานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ

๑๐ มิย ๒๕๕๘ อิมแพค เมืองทองธานี



สาระของการนําเสนอ
สขุภาพ และ สขุภาวะ 

งานของรฐับาลดา้นสงัคม เน้นสขุภาพและสขุภาวะ

ความสาํคญัของจติสาํนึกประชาธปิไตย อนัประกอบดว้ย

การยดึเหตุผลจากขอ้มลูทีม่หีลกัฐาน 

การมสีว่นรว่มของชมุชน

การแลกเปลีย่นความเหน็เพือ่นําสูข่อ้สรปุอยา่งมสีมานฉนัท์



สุขภาพ (health) และสุขภาวะ (wellness)
สขุภาพ: บุคคล
สขุภาวะ: บุคคลรว่มกบัสงัคมและสิง่แวดลอ้ม
สขุภาพ: การรกัษา
สขุภาวะ: การป้องกนั
สขุภาพ: ปัจจยัภายนอกเป็นหลกั (แพทย ์โรงพยาบาล ยา 
ฯลฯ)
สขุภาวะ: ปัจจยัภายในเป็นหลกั (อยูด่กีนิด ีจติใจสงบ ดแูล
ตนเอง ฯลฯ)



ระบบสุขภาพ

แบบชีวการแพทย์

(Biomedical Health 
Systems)

ระบบสุขภาพ

แบบชีวติและสังคม

(Biosocial Health 
Systems)

สขุภาพว่าด้วย

เรื่องโรค

สขุภาพว่าด้วย

สขุภาวะ

4

ระบบสุขภาพในมิติใหม่

บุคคล บุคลากรแพทย์ สถานพยาบาล
บุคคล บุคลากรแพทย์ สถานพยาบาล

ชุมชน  บุคลากรสาธารณสุข สถาบันสังคม



ปัจจัยกําหนดสุขภาพ
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หลักการมีส่วนร่วม๑๑

หลักการมีเหตุมีผล๒๒

หลักการสมานฉันท์๓๓

นโยบาย

สาธารณะ

ที่ดี

(Participatory 

Healthy Public 

Policy)



ลดเหลื่อมลํา้

การพฒันาคน

ตลอดช่วงชีวติ

เสริมสร้างครอบครัว

ชุมชนให้เข้มแขง็

มัน่คง

มั่ง
คัง่

ยัง่
ยืน

ยุทธศาสตร์ด้านสังคม

การขบัเคลื่อนตามนโยบาย

นโยบายรัฐบาล

จากนโยบายรัฐบาลขยายสู่ยุทธศาสตร์ด้านสังคมมัน่คง

มัง่คัง่

ยัง่ยืน



หน่วยงานด้าน

สังคมในสังกดั

สํานักนายกฯ

กระทรวง

สาธารณสุข
กระทรวง

ศึกษาธิการ

กระทรวงพฒันา
สังคมและความมัน่คง

ของมนุษย์

กระทรวง

วทิยาศาสตร์

และ

เทคโนโลยี

หน่วยงานด้านสังคม
ในความดูแลของรองนายกรัฐมนตรี ศ. ดร. ยงยุทธ ยุทธวงศ์



ลดเหลื่อมลํา้ คํา้จุนกนั สร้างสรรค์สังคม



การพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต
มัน่คง

มัง่คัง่

ยัง่ยืน



การพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต

ตั้งครรภ์
•ดูแลผูต้ ั้งครรภ ์

ใหค้วามรู้

•ใหไ้อโอดีน 

เหลก็ โฟเลตให้

ทัว่ถึงแก่มารดา

เดก็ปฐมวยั
•อุดหนุนเดก็แรก

เกิด 400 บาท/

เดือน

•ดูแลเดก็เลก็ครบ

วงจรโดยหมอ

ครอบครัว

วยัรุ่น วยัเรียน 
•สร้างภูมิคุม้กนั

วยัรุ่น วยัเรียน

•ป้องกนัตั้งครรภ ์

ไม่พึงประสงค์

•ป้องกนั ต่อตา้น

คา้ประเวณีสตรี/

เดก็

วยัทาํงาน
•เพิ่มความเสมอภาค

โอกาสพฒันา 

เดก็หญิง/สตรี 

•คุม้ครองดูแลผู ้

พิการ เพิ่มเบี้ยคน

พิการ

•สร้างงานจาก

กองทุนพฒันาคน

พิการ 

สูงวยั
•ระบบดูแลผูสู้งวยั
แบบบูรณาการ
ระดบัพื้นที่ 
•ดูแลสุขภาพผูสู้ง
วยั
•ศูนยด์ูแลผูสู้งวยั
•เทคโนโลยเีพื่อผู ้
พิการและสูงอายุ
•ส่งเสริมการออม 



การพัฒนาระบบสุขภาพและสาธารณสุข 

การส่งเสริมดา้นการออกกาํลงัเพื่อสุขภาพการส่งเสริมดา้นการออกกาํลงัเพื่อสุขภาพ

การส่งเสริมด้านสุขภาพอนามัย การส่งเสริมด้านสุขภาพอนามัย 

การส่งเสริมด้านสุขภาพอนามยั 
• จดัทาํทีมหมอครอบครัวทัว่ประเทศ
•ขบัเคลื่อนแผนพฒันาสุขภาพของสมชัชา
  สุขภาพแห่งชาติ
• จดัระบบป้องกนั เฝ้าระวงัภยั แกไ้ข ภยั
  จากโรคติดต่อ โรคเรื้อรัง และสิ่งแวดลอ้ม
• จดัทาํและผลกัดนัยทุธศาสตร์สุขภาพโลก

มัน่คง

มัง่คัง่

ยัง่ยืน

การจดัระบบสวสัดิการสุขภาพการจดัระบบสวสัดิการสุขภาพ



การส่งเสริมดา้นสุขภาพอนามยั การส่งเสริมดา้นสุขภาพอนามยั 

การจดัระบบสวสัดิการสุขภาพการจดัระบบสวสัดิการสุขภาพ

การส่งเสริมด้านการสร้างสุขภาพการส่งเสริมด้านการสร้างสุขภาพ

การส่งเสริมด้านการสร้างสุขภาพ

•ลดปัจจยัเสี่ยง เช่น บุหรี่ เหลา้

•สนบัสนุนโภชนาการที่ดีและการออก
  กาํลงักาย 

• จดัเสน้ทางจกัรยานเพื่อออกกาํลงักาย  

  และใชง้านไดอ้ยา่งปลอดภยั

การพฒันาระบบสุขภาพและสาธารณสุข 
มัน่คง

มัง่คัง่

ยัง่ยืน



การส่งเสริมดา้นการออกกาํลงัเพื่อสุขภาพการส่งเสริมดา้นการออกกาํลงัเพื่อสุขภาพ

การส่งเสริมดา้นสุขภาพอนามยั การส่งเสริมดา้นสุขภาพอนามยั 

การจดัระบบสวสัดกิารสุขภาพ การจดัระบบสวสัดกิารสุขภาพ 

ุ

การจดัระบบสวสัดกิารสุขภาพ 
• จดัระบบมาตรฐานขอ้มูลสวสัดิการ
สุขภาพ
  ทั้งสามระบบ  ลดความซํ้ าซอ้น/เพิ่ม
  ประสิทธิภาพในการเบิกจ่าย 
• คาํนวณความคุม้ทุนของระบบประกนั 
  สุขภาพ ลดภาระของสถานพยาบาล

การพฒันาระบบสุขภาพและสาธารณสุข 
มัน่คง

มัง่คัง่

ยัง่ยืน



ความสาํคัญของจติสาํนึกประชาธิปไตย:
การยดึเหตุผลจากข้อมูลที่มีหลักฐาน 
 อนัตรายของบุหรีแ่ละยาสบูอืน่ๆ

 มะเรง็ปอด ถุงลมโป่งพอง ฯลฯ

 อนัตรายต่อผูเ้สพเอง

 อนัตรายต่อบุคคลขา้งเคยีง

 อนัตรายจากการรบัประทานปลาและอาหารทีไ่มส่กุหรอืไมส่ะอาด
 พยาธใิบไมใ้นตบัและมะเรง็ทอ่นํ้าด ีพยาธอิืน่ๆ

 โยงกบัวฒันธรรมการกนิ

 อนัตรายจากแรไ่ยหนิชนิดออ่น
 แรไ่ยหนิชนิดแขง็มอีนัตรายชดัเจนในการก่อมะเรง็ในปอด นานาชาตหิา้มใช้

 หลกัฐานอนัตรายของแรไ่ยหนิชนิดอ่อนเพิง่พสิจูน์เมือ่ไมน่านมานี้ 

 ประเทศต่างๆเริม่หา้มใชไ้ยหนิชนิดอ่อน ครม ไทยมมีตเิลกิแลว้ แต่อุตสาหกรรมขอเวลา
ปรบั

Wikipedia

รพ ท่าตูม สุรินทร์



ความสาํคัญของจติสาํนึกประชาธิปไตย: 
การมีส่วนร่วมของชุมชน



ตวัอย่างความสาํคัญของการมีส่วนร่วมชุมชน:
การหยุดการระบาดของโรคอีโบลา



งานแต่งงานที่เกาหลีวันนี ้



ความสาํคัญของจติสาํนึกประชาธิปไตย:
การแลกเปลี่ยนความเหน็เพื่อนําสู่ข้อสรุป

อย่างมีสมานฉันท์
คยุกนัฉนัมติร

 เตรยีมหลกัฐานขอ้มลู เตรยีมขอ้สรปุจากแงข่องเรา แต่ยงัไม่

ยดึตดิ

รบัฟังขอ้มลูและหลกัฐานจากแหลง่อื่น

 เขา้ใจ และเหน็ใจในขอ้เสนอของฝ่ายอื่น

 นําขอ้มลูต่างๆมาพจิารณารว่มกนัโดยไมล่าํเอยีง

ยนิดเีปลีย่นทา่ท ีหากมเีหตุผลและขอ้มลูใหมท่ีด่กีวา่



ประชาธิปไตย

แบบตัวแทน 

ประชาธิปไตย 

แบบมีส่วนร่วม 

ประชาธิปไตย

ทางตรง

ตําแหน่งแห่งที่ของการพัฒนานโยบายสาธารณะในระบอบประชาธิปไตย

20


